
【体験生用】 年
ねん

　名前
　なまえ

体調 連絡欄

　いずれかに○ 行動歴・体調・他の家族の様子など

31 木 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

1 金 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

2 土 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

3 日 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

4 月 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

5 火 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

6 水 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

7 木 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

8 金 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

9 土 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

10 日 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

11 月 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

12 火 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

13 水 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

14 木 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

15 金 ．　　℃ ： 　良い　　普通　　悪い

10・11月分

日 （曜） 朝の体温 測った時間


